
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Ce protocole s’appuie sur le protocole de reprise d’activités 
sportives des mineurs publié le 28/11/2020, des recommandations 
du HCSP du 20/10/2020 et des décisions sanitaires du 28/11/2020 
Celui-ci rappelle que ces recommandations temporaires figurant 

dans ces guides ont été élaborées dans l’état actuel des 
connaissances et des ressources disponibles et qu’elles seront 

susceptibles d’évolutions, en fonction de l’évolution des données 
épidémiologiques et de la circulation du SARS-CoV-2. 

 
 
 
 
 
 



I. ENTRAINEMENTS : 
 
 

 
  



 



 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


