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La saison sportive 2018 débute de magnifique façon avec les épreuves d’eau 
plate des championnats de France de Nationale 1 du 16 au 18 Mars 2018. 

Cette compétition se déroulera à la magnifique piscine Olympique d’Antigone 
mise à disposition de la Fédération par « Montpellier Méditerranée Métropole » 
dont je remercie chaleureusement le Président ainsi que ses services et les 
personnels de la Piscine. 

La qualité de cette structure associée au savoir-faire et aux compétences du club 
d’Aqualove sont une garantie d’organisation d’une compétition exceptionnelle 
qui permettra aux 500 nageurs qualifiés de s’exprimer dans des conditions de 
hautes performances. 

Cette compétition servira pour partie, de sélection pour les championnats du 
monde qui se dérouleront en Australie (Adélaïde) au mois de Novembre 2018 
pour lesquels la France devra défendre une 3ème place mondiale brillamment 
acquise en Australie en 2012, confirmée en France en 2014 et renouvelée en 
2016 en Hollande. 

Gageons que cette saison 2018 sera aussi belle que les précédentes, récompense 

du travail de l’ensemble des athlètes, de leurs entraîneurs et des officiels qui 

amènent avec pédagogie et rigueur les compétiteurs à une pratique 

d’excellence. 
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A quelques semaines d’intervalle, situation pour le moins exceptionnelle, la Piscine 

Olympique d’Antigone (POA) de Montpellier Méditerranée Métropole accueille trois 

compétitions d’envergure nationale. En fin d’année dernière, il y a d’abord eu les 

championnats de France de natation 25 mètres, où les nageurs locaux se sont 

particulièrement distingués, puis le championnat national des clubs de nage avec 

palmes. Désormais, sous l’égide de la Fédération Française de Sauvetage et de 

Secourisme, ce sont les championnats de France N1 de sauvetage sportif qui sont 

programmés du 16 au 18 mars 2018. 

A cette occasion, le club montpelliérain Aqualove Sauvetage, présidé par le nageur 

de l’extrême Jacques Tuset, se lance à nouveau dans l’organisation d’une 

compétition majeure.  En 2014 déjà, Montpellier avait été le site d’accueil des 

championnats du Monde de la spécialité. La Piscine Olympique d’Antigone (POA) de 

Montpellier Méditerranée Métropole accueillant les épreuves d’eau plate et le 

littoral grand-mottois celles dites côtières. Près de 5000 athlètes avaient pris part à 

ce rendez-vous qui s’était parfaitement déroulé et qui a servi de modèle depuis à 

d’autres événements de même nature organisés ailleurs dans le monde. 

Le sauvetage sportif est la combinaison parfaite entre natation et secourisme. Ce 

championnat de France rassemblera plus de 400 sauveteurs et il sera doublé d’un 

challenge national des sauveteurs professionnels. Chaque année, plus de cent 

moniteurs sont formés à Montpellier. Montpellier Méditerranée Métropole est 

mobilisée depuis de nombreuses années sur la prévention des noyades et on ne dira 

jamais assez le rôle essentiel de ces athlètes accomplis qui sont en capacité de 

sauver des vies à tout moment.  
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En matière de politique sportive, ma priorité est de favoriser l'accès de tous les 

habitants à la pratique du sport, du sportif amateur au professionnel de 

renommée mondiale. 

Avec 17 000 clubs et plus d'un million de licenciés, l’Occitanie / Pyrénées-

Méditerranée est une des régions les plus sportives de France. C’est un motif de 

satisfaction, certes, mais je veux aller plus loin, notamment concernant le sport de 

haut niveau qui doit être encore davantage reconnu et soutenu.  

A ce titre, la Région accompagne les grands événements qui contribuent au 

rayonnement de son territoire. Les championnats de France de sauvetage sportif 

sont bien entendu au nombre de ceux-ci. Cette année encore, de grands nageurs-

sauveteurs seront présents à la piscine olympique Antigone à Montpellier pour 

tenter de battre des records.  

Je suis particulièrement fière que notre région ait été choisie pour l’organisation 

de ces championnats. Je ne doute pas que la qualité de nos installations sportives 

ainsi que le professionnalisme et l’enthousiasme des organisateurs locaux de cette 

compétition aient contribué à ce choix. 

Je souhaite à toutes et à tous, athlètes, spectateurs et organisateurs, des épreuves 

à la hauteur des espoirs de chacun, et de très beaux chronomètres ! 
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Quatre années sont passées depuis le dernier événement organisé par Aqualove 

sauvetage, mais quel événement ! Ce championnat du monde en 2014 restera à 

jamais gravé dans nos mémoires et celles des sauveteurs du monde entier. 

 

Aqualove Sauvetage, premier club Français en 2016 et 2017 a décidé de renouer 

avec l’organisation d’un championnat de sauvetage. 

  

Il nous a paru légitime de proposer l’organisation des prochains championnats 

de France N1 « eau plate » à la Fédération Française de Sauvetage et de 

Secourisme, tant la qualité des installations de la Piscine d’Antigone de 

Montpellier est à la hauteur des performances des sauveteurs français. 

 

Ce championnat permettra de sélectionner les prochains athlètes des équipes de 

France juniors et séniors pour les prochains championnats du monde de 

sauvetage qui se dérouleront en Australie en Novembre 2018. 

 

Bon championnat à tous.  
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7ème ville de France, terre du Sud, ville de trésors patrimoniaux et contemporains, 
Montpellier est un carrefour méditerranéen, une destination de caractère et 
d’exception. 

 
Cité aux origines médiévales dont les ruelles du centre-ville, la Place de la 
Comédie, la faculté de médecine, ou encore la place royale du Peyrou, séduisent 
les visiteurs du monde entier, c’est aussi une métropole moderne, ouverte sur 
l’architecture, les sciences, la culture contemporaine et les loisirs. 

 

Mais Montpellier dispose également de bien d’autres atouts.  Un territoire 
préservé, composé de paysages variés entre mer à 11km, vigne et montagne.  

Une douceur de vivre typiquement méditerranéenne. Une gastronomie et des 
vins gorgés de soleil. Des manifestations culturelles et sportives d’exception…  

 

Lien vidéo :  

 

Au cœur de Montpellier 
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Si vous aimez la plage et tout autant la nature, si vous adorez les vieilles 

pierres ou préférez les jolies villes, si vous êtes gourmands et curieux : alors, 

bienvenue en Occitanie!  

 

Troisième plus vaste région de France avec ses 72 724 km2, notre région en 

possède tous les trésors, les charmes, les goûts.  

 

Ici, vous aurez la montagne dans toute sa splendeur, les plages et espaces 

naturels préservés, des villes et villages de caractère et une gastronomie 

portée par des produits nobles.  

 

Avec en plus la douceur de vivre, le "savoir prendre son temps", et 

l’authenticité des gens qui vous accueillent en nos nombreux territoires. 
 

Lien vidéo :  

 

Destination Occitanie / Pyrénées Méditerranée   
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La Fédération Française de Sauvetage et de Secourisme créée en 1899, 

regroupe les associations ayant pour objet, la promotion du secourisme et du 

sauvetage sportif.  

La FFSS, est reconnue d’utilité publique depuis 1927 et est administrée par un 

comité directeur de 21 membres. 

 

La Fédération Française de Sauvetage et de Secourisme compte : 

• 63.000 licenciés 

• 63 Comités Départementaux 

• 13 Ligues Régionales 

• 300 clubs 

 

Les pôles d’activité demeurent essentiellement : 

• sous la tutelle du Ministère de l’Intérieur : 
- le secourisme  
- les missions de sécurité civiles (opérationnelles)  

• sous la tutelle du Ministère de la Jeunesse, des Sports et de la Vie 
Associative :  
- le sauvetage sportif 
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Le club AQUALOVE SAUVETAGE a su en 14 ans, montrer son dynamisme et sa 

volonté de développer le sauvetage sportif à un haut niveau de pratique.  

Il a été classé meilleur club français lors de ces deux dernières années au niveau 

sportif.  

 

Aqualove n’est pas reconnu que pour ses résultats sportifs ou ses organisations 

de manifestations de haut niveau, le club s’est aussi doté d’une solide réputation 

dans la formation aux gestes de premiers secours et la mise en place de 

dispositifs prévisionnels de secours essentiels à tout organisateurs de 

manifestations. 

 

 

AQUALOVE SAUVETAGE Montpellier compte aujourd’hui 

 

1934 Adhérents / 1293 Licenciés / 20 salariés / 100 bénévoles 
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DATE  
Vendredi 16 Mars 2018 

Samedi 17 mars 2018 

Dimanche 18 Mars 2018 

 

LIEUX  
Le championnat de France de sauvetage sportif N1 « eau plate » se déroulera à 

la piscine d’Antigone de Montpellier.  

 

Adresse : 195 Avenue Jacques Cartier, 34070 Montpellier 
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ENTRAINEMENTS  
Les clubs participants aux championnats de France N1 auront la possibilité 

de s’entrainer le Jeudi 15 Mars 2018 à partir de 18h30.  

 

Le bassin sera mis à disposition jusqu'à 20h30.  

 

 

DATE D’ENGAGEMENTS  
Du mercredi 7mars 2018 au lundi 12 mars 2018  

 

 

 

http://www.aqualove.fr/


 
CRITÈRES DE SÉLECTIONS ET INFORMATIONS POUR LES CHAMPIONNATS :  
 
Sélections Individuelles :  

Seront sélectionnés pour une épreuve les sauveteurs se trouvant dans le 
ranking jusqu’à la 24ème place (incluse) de cette dernière (hormis les qualifiés 
d’office). Les qualifications devront être réalisées entre le 1er octobre 2017 et le 
4 Mars 2018. Les temps devront, obligatoirement, être réalisés sur des 
compétitions inscrites au calendrier National de la F.F.S.S. 
Les membres des collectifs France sont qualifiés automatiquement sur ces 
Championnats.  

Si un club présente un (ou plusieurs) sauveteur étranger, ce sauveteur aura les 
mêmes obligations de qualification que les Français, mais ne pourra prétendre 
à aucun titre de Champion de France. L’accès aux finales de ces participants 
sera limité au nombre de 2 par finale A et B confondues. 
Seule une sélection nationale étrangère pourra participer à ces Championnats 
sur invitation de la FFSS. 

Sur classement :  

Les minimes ne peuvent pas être surclassés. 
Les cadets ne peuvent pas être surclassés en Juniors. 
Les Cadets et Juniors, peuvent donc prendre part aux épreuves séniors et ne 
pourront pas, à ce moment là concourir dans aucune épreuve de leur catégorie. 
Ils seront dans l’obligation de réaliser les critères de qualification sénior. Pour 
ce type d’engagement, il faut contacter IMPÉRATIVEMENT la commission 
sportive !  

Relais :  
 
Possibilité d’engager une équipe de relais par sexe et par club dans chaque 
épreuve. Les relais seront courus toutes catégories confondues. 
Pour prendre part aux relais, chaque compétiteur devra obligatoirement avoir 
réalisé au moins un minima dans une épreuve N1 ou N2  

Un seul étranger par club et par course pourra participer au relais. 
Un relais pourra être Champion de France. En aucun cas, ce relais pourra établir 
un record de France. 
Dans ces Championnats, Il n’y aura pas de limite d’inscription du nombre 
d’étrangers. 
Cependant, 2 sauveteurs étrangers seulement pourront prendre part aux 
finales A et B confondues.  

 

 

 

 
LES MOTS DES ÉLUS 
 

MONTPELLIER 

MÉDITÉRANNÉE MÉTROPOLE 

 

RÉGION OCCITANIE - 

PYRÉNÉES MÉDITÉRANÉE 

 

FÉDÉRATION FRANÇAISE DE 

SAUVETAGE ET DE 

SECOURISME 

 

AQUALOVE SAUVETAGE  

 

ÉVÉNEMENT 

 

PROGRAMME 

 

ORGANISATION DU BASSIN 

 

TRANSPORTS  

 

HÉBERGEMENTS 

 

REPAS 

 

COMMUNICATION / RÉSEAUX 

SOCIAUX / WEBLIVE 

FORMATIONS : ENF 1/ENF 2 

 

CONTACTS 

 

 

 

 

 

 

AQUALOVE 
SAUVETAGE 

WWW.AQUALOVE.FR 

54 avenue du pont juvénal 

34070 Montpellier  

0467866043 

 

sebastien@aqua-love.com 

jeremy@aqua-love.com 

http://www.aqualove.fr/


 
 

 

 

 

 

  

 

Vendredi 16 Mars 2018 

 
7h30 / 8h20 : échauffement  

 

8h30 : début de la 1ère réunion 

- 200m obstacles (séries) 
- Relais corde (finale directe) 
- 100m mannequin palmes (séries) 

12h : fin de la réunion   
 
15h / 15h50 : échauffement  
 
16h00 : début de la 2ème réunion 
 

- 200m obstacles (finales) 
- Relais obstacles (finale directe) 
- 100m mannequin palmes (finales) 

19h : SERC (finale directe) 

 

21h30 : fin de la 2ème réunion  

 Vendredi 16 Mars Samedi 17 Mars Dimanche 18 Mars 

Matin  200m obstacles 

Relais corde 

100m Mannequin palmes  

100m bouée tube 

100m combiné 

Relais mannequin 

50m mannequin 

200m SLS 

Après-midi 200m obstacles 

Relais obstacles 

100m Mannequin palmes 

SERC 

100m bouée tube 

100m combiné  

Relais tube  

50m mannequin 

200m SLS 
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Samedi 17 Mars 2018 

7h30 / 8h20 : échauffement  

 

8h30 : début de la 1ère réunion 

- 100m bouée tube (séries) 
- 100m combiné (séries) 
- Relais mannequin (finale directe) 

12h : fin de la réunion   

 

15h / 15h50 : échauffement  

 

16h00 : début de la 2ème réunion 

- 100m bouée tube (finales) 
- 100m combiné (finales) 
-  Relais tube (finale directe) 

 
19h : fin de la 2ème réunion 

 

Dimanche 18 Mars 2018  

7h30 / 8h20 : échauffement  

 

8h30 : début de la 1ère réunion 

- 50m mannequin (séries) 
- 200m Super sauveteur (séries) 

12h : fin de la réunion 

 

14h / 14h50 : échauffement  

 

15h00 : début de la 2ème réunion 

- 50m mannequin (finales) 

- 200m Super sauveteur (finales) 
 

17h : fin de la 2ème réunion 
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AVION  

 

Arrivée : Aéroport de Montpellier Méditerranée 

 

 →  Prendre la Navette ligne 120  

Billet unitaire Navette : 1,60 € (gratuit pour les enfants de moins de 5 ans) 
Billets en vente à bord de la navette 
 →  Arrêt « Place de l’Europe » 

 

TRAIN  
 

Arrivée : Gare de Montpellier - Saint-Roch 

 

 →  Tramway - Ligne 1 Arrêt « Gare Saint Roch » - Direction  

 Odysseum 

Ticket 1 voyage : 1,60€ (tramway gratuit uniquement pour les enfants de moins 
de 3 ans) 
  →  Prendre le tramway jusqu’à l’arrêt « Place de l’Europe » 

 

TRAMWAY  

 

 →  Ligne 1 - Direction Mosson / Odysseum - Arrêt « Place de 

 l’Europe » 

 →  Ligne 4 - Direction Garcia Lorca - Arrêt « Place de l’Europe » 
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Entre 30 et 50 euros la nuit 

 
Hôtel Kyriad Montpellier Antigone 
890 Avenue Jean Mermoz, 34000 Montpellier 
04.67.64.88.50 
 
Best Hotel Montpellier Millénaire 
ZAC Blaise Pascal, 25 Rue des Frères Lumière, 34000 Montpellier 
04.67.22.09.22 
 
B&B Hotel Montpellier 
1211 Rue de la Vieille Poste, 34000 Montpellier 
0.892.68.30.42 
 
Campanile 
1083 Rue Henri Becquerel, Zac Du Millénaire, 34000 Montpellier 
04.67.64.85.85 
 

Entre 50 et 80 euros la nuit 
 

Holiday Inn Express Montpellier - Odysseum 
60 Avenue Nina Simone, 34000 Montpellier 
04.99.51.61.00 
 
Hotel Ibis Montpellier Centre 
95, place Vauban Boulevard d'Antigone, 34000 Montpellier 
04.67.64.06.64 
 
Citadines Antigone Montpellier 
588 Boulevard d'Antigone, 34000 Montpellier 
04.99.52.37.50 
 
Lagrange City Montpellier 
1684 Avenue Albert Einstein, 34000 Montpellier 
04.99.64.29.40 
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Hotel Mercure 
285 Boulevard de l'Aéroport international, 34000 Montpellier 
04.67.20.63.63 
 
Hotel Suite Novotel Montpellier 
45 Avenue du Pirée, 34000 Montpellier 
04.67.20.57.57 
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Des paniers repas seront Proposés aux clubs à hauteur de 10€ (comprenant une salade, 
un sandwich, un dessert et une boisson). N’hésitez pas à les Précommander, pour tout le 
reste veuillez trouver la liste des restaurants/cafétérias proche de la piscine.   
Le bon de commande se situe à la fin du dossier club.  
 

Restaurants 
 
Hippopotamus 
Quartier Antigone Esplanade de l'Europe - Bâtiment D, 34000 Montpellier 
04.67.15.96.40 
restaurant.hippopotamus.fr 
 

L'Oracle  

7 place du Millénaire 34000 Montpellier 

04.67.69.27.26 

 

La Grange aux Crêpes  

2 Place Nombre D'or 34000 Montpellier  

04.67.42.58.33 

Bistro Romain 
Esplanade de l'Europe, 34000, Montpellier, France 
04.67.22.44.14 
http://www.bistroromain.fr/ 
 
Sicilia Beach 
70 Avenue du Pont Juvénal, 34000, Montpellier 
04.67.81.99.24 

 

Detto de Fatto  

515 Boulevard d'Antigone, 34000 Montpellier  

04.67.42.62.29  

 
Pizza Papa 
108 Rue de Rhodes, 34000 Montpellier 
04.67.65.73.66 
 

Cafétéria 
 
Lunch and More (Restaurant de la piscine) 
165 Avenue Jacques Cartier, 34000 Montpellier 
06.99.46.74.75 
http://lunchandmore.fr 
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Weblive 
 
Afin que tout le monde puisse profiter des championnats de France, un live 
retransmettra les finales chaque jour.  
 
Ce live comportera :  

- Les courses (finales) 
- Interview des athlètes 
- Live des cérémonies de remise de médailles 

 
Le lien du Live vous sera communiqué par Facebook ou par le site de la FFSS la 
veille des championnats.  
 
Facebook 
 
Une page Facebook de l’événement a été créée.  
Vous pouvez trouver sur cette page les informations sur l’événement, contacter 
les organisateurs pour d’éventuelles questions et suivre en direct les finales.  
 
Le lien de la page Facebook ci-dessous :  
 
https://www.facebook.com/francesauvetage2018/ 
 
 
 
#francesauvetage2018 / @francesauvetage2018 :  
 
N’hésitez pas à être acteur de l’événement en citant le Facebook avec 
« @francesauvetage2018 » ou en utilisant l’Hashtag « #francesauvetage2018 » 
sur Twitter / Facebook / Instagram   
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Une formation ENF 1 et une formation ENF 2 seront proposées aux structures 
souhaitant entrer dans la dynamique de l’ENF et former des évaluateurs pour le 
niveau ENF1 (Sauv’nage) et/ou ENF2 (Pass’Sport de l’eau).  
 
 
DATE :  
ENF 1 : Le vendredi de 19h à 21h  
ENF 2 : Le samedi de 18h à 20h  
 
 
Les prérequis pour ces formations sont les suivants :  
 

• Être licencié FFSS  
 

• Avoir un diplôme d’encadrement : diplôme conférant le titre de MNS, initiateur–
moniteur de sauvetage sportif, titulaire d'une unité d'enseignement PIC de 
formateur, titulaire d'une licence, DEUG, DEUST, MASTER en STAPS, BE, DE, 
BPJEPS ou DESJEPS du secteur sport + titulaire du BNSSA.  
 
 
 
Pour s'inscrire, contacter Mathieu Lacroix : mathieu.lacroix@ffss.fr  
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BADRÉ JÉRÉMY  
 
jeremy@aqua-love.com 

 

 

HÉRVÉ SÉBASTIEN 
 

sebastien@aqua-love.com 
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FICHE DE RÉSERVATION DES REPAS 
À retourner à jeremy@aqua-love.com 

 avant le 

Vendredi 9 Mars 2018 

   

 Vendredi midi  Samedi midi Dimanche midi Dimanche soir  

Nombre de 

repas 

    

 

Prix : 10€ 

Composition des paniers repas : 1 salade, 1 sandwich, 1 dessert, 1 boisson  

mailto:jeremy@aqua-love.com

