
 

 

 

   

CONTACTS 
CASTRES SPORTS NAUTIQUES 

49, rue Frédéric Mistral 

81100 CASTRES 

� 05-63-35-47-90 

> Minimes 

>  Cadets 

>  Juniors 

>  Seniors 

 

DIMANCHE 
10 

CATEGORIES 

CASTRES (Tarn) 
 

COMPLEXE SPORTIF DE L’ARCHIPEL 
Bassin de 25 m de  8 couloirs – Bassin de récupération 

Adresse : Boulevard Georges Pompidou – 81100 CASTRES 

� 05-63-62-54-00 
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SAMEDI 9 & DIMANCHE 10 

JANVIER 2016 

LES EPREUVES 

100 mètres OBSTACLES 

50 mètres Mannequin Palmes 

25 mètres Mannequin 

SAMEDI  
9 

50 m Bouée / Tube 

50 m Combiné 

100 m Super Sauveteur 

HORAIRES 

Echauffement 

Matin : 8h30 – Après-midi : 15h00 
 

Début des épreuves 

Matin : 9h30 – Après-midi : 16h00 
 

Fin des épreuves 
Matin : 12h00 – Après-midi : 18h00 

 


